
✔ Prépa temps plein/temps partiel 
✔ Prépa à distance
✔ Stages intensifs 

Le partenaire 
de votre réussite

depuis

1982

+40 ans d’expérience, +40 ans d’excellence

ESAObjectif
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*liste principale et complémentaire

80%
de réussite au
concours ESA

Nos résultats tiennent évidemment à la
qualité de nos formations qui bénéficient
du label qualité Qualiopi délivré par
l’organisme de référence Bureau Véritas.
Optez pour une prépa dans un Institut
certifié qualité. 

Notre réussite, ce sont vos résultats qui en parlent le mieux

Objectif ESA 
la fabrique du succès

Prépa n°1 2024, 22, 21, 20, 19, 18, 17, 16
5 élèves dans le TOP 5
9 élèves dans le TOP 10
16 élèves dans le TOP 30

Objectif ESA prépa de référence

Résultats officiels 
du concours ESA
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Écoles Année de
création Préparation et résultats Centres de

préparation

Objectif ESA  
1982

Préparation spécifique à l’ESA
Résultats publiés (77% en 2023)
Préparation en présentiel 
Préparation à temps plein 
Certification Qualiopi

Paris, Lyon,
Toulouse,
Bordeaux,
Marseille

Cours Thalès 2009

Préparation spécifique à l’ESA
Résultats publiés
Préparation en présentiel 
Préparation à temps plein
Certification qualité

Paris

Groupe
Réussite 2010

Préparation spécifique à l’ESA
Résultats publiés
Préparation en présentiel 
Préparation à temps plein
Certification qualité

Paris

IRSS Prépa arrêtée

Institut de
préparation

aux examens
et aux

concours  =
Sup

Admission =
Zeta

Education

2005, 2011,
2016

Institut de
préparation aux
examens et aux
concours = Sup

Admission =
Zeta Education

Préparation spécifique à l’ESA
Résultats publiés
Préparation en présentiel 
Préparation à temps plein
Certification qualité

Toulouse 
(6 rue

Joseph
Lakanal)

Comparatif des écoles préparant au
concours ESA

OUI
OUI
OUI
OUI
OUI

NON
NON
OUI

NON
NON

OUI
NON
NON
OUI

NON

OUI
NON
NON
OUI

NON
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Médecine militaire Médecine civile

Taux moyen de
réussite en PASS 75% 17%

+ Tutorat civil en
PASS OUI OUI

+ Études tutorées
en PASS OUI NON

Rémunération
pendant les

études

1300€
EN MOYENNE 0€

Logement offert OUI NON

Gratuité des
transports en

commun
OUI NON

Réduction
voyageur -75% NON

Comparatif des études de médecine
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Plateforme et application
en ligne 

Nos préparations en bref...

Prépa annuelle en
présentiel 

Prépa annuelle en
visioconférence

Stages intensifs
d'entraînement 

Exercices interactifs

Vidéos

Quiz

Fiches de cours
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 La passion de transmettre
 La rigueur
 La détermination
 L’enthousiasme
 Le goût de la compétition
 Le sens du devoir

Nos valeurs

Fort de près de 40 ans d’expérience, notre institut se
démarque par l’intensité et la qualité de son implication
auprès de ses élèves. Notre ADN : l’obsession de
votre réussite.

Notre institut s’est ainsi affirmé comme un centre de
formation de premier plan, et offre à ses élèves la
possibilité de préparer les épreuves des concours dans
un cadre structuré et épanouissant.

Choisir Objectif ESA, c’est faire le choix d’un
accompagnement humain, encourageant, stimulant
et efficace.

Qui sommes-nous?

Les élèves sérieux et motivés trouveront au sein de
notre institut tous les outils méthodologiques et
savoir-faire pour les mettre au niveau d’exigence des
concours.

Dans la relation qu’entretient notre institut avec ses
étudiants, 6 valeurs cardinales sont omniprésentes.

L’Institut est implanté dans six métropoles, en plein centre-ville de chacune d’elles. Ce choix est motivé par le souci
de mettre les candidats dans des conditions optimales (culture, sport, commerces...).

Notre institut

Nos centres

Objectif ESA Paris 
1 Place de la République

75003 Paris

09 78 45 00 08
contact@france-prepa.com

Objectif ESA Toulouse 
66 boulevard de Strasbourg 31000

Toulouse

09 78 45 00 08
contact@france-prepa.com

Objectif ESA Lyon
40 rue des Remparts d’Ainay 69002

Lyon

09 78 45 00 08
contact@france-prepa.com

Objectif ESA Bordeaux 
55 rue Ségalier

33000 Bordeaux
09 78 45 00 08

contact@france-prepa.com

Objectif ESA Marseille 
154 rue de Rome - Bureau 3 

13006 Marseille
09 78 45 00 08

contact@france-prepa.com

Objectif ESA Lille
38 boulevard Carnot - Bureau 3 

59800 Lille

09 78 45 00 08
contact@france-prepa.com
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Chères candidates, chers candidats, 

Après avoir enseigné pendant plus de vingt ans en Classes Préparatoires, en
Université, en Grandes Écoles et publié nombre d’ouvrages de référence consacrés
aux concours, c’est avec un sentiment d’humilité et de fierté que j’ai pris la direction
de l’Institut pour y poursuivre le chemin d’excellence tracé par ma prédécesseure,
Madame KERBER, partie en retraite après plus de 40 ans de travail remarquable. 

Conscient de la forte sélectivité des études de médecine (civiles et militaires), c’est
avec enthousiasme, rigueur et détermination que l’équipe de Objectif ESA affirme
tous les jours le haut niveau d’exigence de nos préparations qui préside aux
résultats exceptionnels obtenus par l’Institut. 

Si l’exigence et l’excellence (caractérisées par les majors des concours 2015, 2016,
2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022 et 2023 issus de nos prépas) sont en
permanence au coeur du projet pédagogique de Objectif ESA, la dimension
humaine y est intensément présente. La qualité relationnelle qu’entretiennent la
Direction et les enseignants avec les élèves est au coeur de mes préoccupations
car elle s’avère essentielle. Elle garantit en effet aux étudiants soumis à la pression
des années concours d’évoluer néanmoins dans un contexte particulièrement
harmonieux et bienveillant. 

Le goût de la compétition, la passion de transmettre et d’enseigner vibrent en
chacun de nous, de notre doyen, Monsieur HERMET (professeur agrégé, membre
de jury ESSEC et ESCP-EAP Europe) à notre nouveau venu, Monsieur PAGES
(polytechnicien, professeur agrégé). 

Attentif à tous et à chacun en particulier, Objectif ESA consacre son énergie et son
expertise née de son expérience à tous ceux qui sauront réciproquement s’investir
tout au long d’une année de préparation studieuse et épanouissante pour permettre
aux futurs candidats sérieux et motivés de réaliser, avec succès, leur beau projet. 

 
Le Directeur

Le mot du responsable
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La sélection est rude ! La qualité des résultats
académiques (Parcoursup) conjuguée à une excellente
culture générale (militaire et sanitaire, actualité) ainsi
qu’une condition physique irréprochable sont
indispensables pour prétendre intégrer l’ESA. 

Les chances de réussite d’un candidat ayant suivi une
préparation sont sans conteste bien supérieures à
celles d’un élève peu ou pas préparé. 

Plusieurs raisons expliquent cela : 

✔ Nos quarante ans d’expérience sont irremplaçables
dans le contexte d’excellence visé par le recrutement de
l’ESA 
✔ Les candidats ne sont pas préparés à ce niveau
d’exigence et ont besoin d’une véritable méthodologie
(QCM, oral, sport...) 
✔ Chaque année, l’Institut analyse les sujets pour
affiner sa pédagogie afin qu’elle soit en phase avec les
attentes des correcteurs 

Nos objectifs 

Nous proposons une gamme complète de préparations
efficaces : à temps plein, temps partiel, à distance, à la
carte ou stages intensifs. Nos classes sont composées
d’étudiants désireux de se préparer aux concours de
médecine humaine ou vétérinaire (voie militaire et
civile). 

Elles ont pour vocation de renforcer les connaissances
exigées dans le pur esprit du concours. 

✔Consolider les acquis scientifiques de Terminale :
remise à niveau & perfectionnement 
✔S’approprier une méthode spécifique aux questions
de culture générale
✔Produire un travail efficace sous la vigilance et
l’expertise de nos enseignants 
✔Aguerrir nos élèves aux techniques des épreuves
orales 
✔Donner les clés de la maîtrise des techniques
d’entretien face au jury 
✔Garantir l’acquisition de la totalité du programme,
dans le moindre détail.
✔Plus largement, acquérir les connaissances
nécessaires aux études de médecine 

Nos atouts 

Notre devise

Se préparer avec Objectif ESA

Tant que tout notre possible n'a pas été réalisé, 

notre devoir n'a pas été accompli.

Pierre MICHEL
Promo ESA 1958
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PRÉPARATION DÈS LA PREMIÈRE 
Concours médecin militaire 
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Objectif ESA, conscient des changements des programmes et de la nécessité d’avoir un dossier scolaire de qualité et
des bases solides pour l’année de Terminale, propose une préparation dès la classe de Première. Cette formation,
basée sur le renforcement des connaissances dans les trois matières scientifiques (mathématiques, physique-chimie
et SVT) et la préparation au BAC de français. 

Organisation et matières de la prépa  dès la classe de Première 

Cette préparation se déroule de septembre à mai à raison de 4h à 6h de cours hebdomadaires selon le tableau
présent ci-dessous. 

Les tarifs sont indiqués dans le dossier d’inscription que vous trouverez en pièce jointe du mail qui vous a été envoyé suite à votre
demande d’informations 

Prépa en Première

*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations 

Période Matières Volume : 80h*

Mi-septembre à mai 

le samedi après-midi 

Mathématiques 

Physique-Chimie 

SVT 

Français

20h

20h

20h

20h
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PRÉPARATION EN TERMINALE 
Concours médecin militaire 
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Conscient des nombreux changements occasionnés par la réforme du BAC et du concours de l’ESA, Objectif ESA
propose un stage de prérentrée. 

Objectifs du stage de prérentrée Objectif ESA 

Le stage de prérentrée Objectif ESA a plusieurs objectifs : 

✔ Reprendre le rythme après les vacances estivales 
✔ Acquérir les bases méthodologiques et techniques de l’année de prépa au concours 
✔ S’inscrire dans l’esprit de cohésion de la prépa Objectif ESA en rencontrant ses futurs camarades et professeurs 

Quand se déroule le stage de prérentrée Objectif ESA ? 

Le stage de prérentrée Objectif ESA se déroule la dernière semaine du mois d’août. 

Organisation du stage de prérentrée 

Le stage de prérentrée se décompose comme indiqué dans le tableau suivant : 

Stage de prérentrée Objectif ESA

Période Matières Volume : 40h*

Dernière semaine du mois d'août

Mathématiques 

Physique-Chimie 

SVT 

Culture générale (sanitaire,
militaire, actualité)

10h

10h

10h

10h

*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations 
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À qui s’adresse la prépa annuelle semi-intensive ? 

Cette formule de coaching s’adresse : 

✔ Aux élèves de Terminale qui souhaitent intégrer un parcours de médecine (miltiaire ou civile) l’année de leur
baccalauréat pour parfaire leurs connaissances dans l’optique de leurs futures études de médecine. 
✔ Aux étudiants des premiers cycles universitaires qui souhaitent, concomitamment à leur première année, se
préparer pour des études de médecine (militaires ou civiles). 

Quel est l’objectif de la préparation à temps partiel ? 

Cette préparation ambitionne de permettre à ce public de conjuguer avec succès leur cursus académique en
cours et la préparation à l’entrée en étude de médecine (civile ou militaire). 

Organisation de la prépa annuelle à temps partiel  

À titre indicatif, la répartition hebdomadaire des différents cours est développée ci-dessous : 

Prépa annuelle à temps partiel 

Les tarifs sont indiqués dans le dossier d’inscription que vous trouverez en pièce jointe du mail qui vous a été envoyé
suite à votre demande d’informations 

*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations 

Période Matières

Exemple d'organisation semaine 1

SVT

Physique-Chimie 

2h

2h

Anglais 2h

Exemple d'organisation semaine 2

Mathématiques

Culture générale (sanitaire,
militaire, actualité)

Entretien

2h

2h

2h

Volume hebdo 6h*

Un programme sportif complet

+ 3 stages intensifs optionnels pendant les vacances scolaires (Toussaint, Noël et Février) 

Le samedi après-midi

De mi-septembre à mi-mai
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À qui s’adressent les stages intensifs de préparation au concours ESA ? 

Cette formule s’adresse principalement aux élèves désireux de se perfectionner dans la perspective de leurs futures
années de médecine (civiles ou militaires) seulement pendant les vacances scolaires. 

Comment fonctionnent les stages ? 

Sur une semaine, sur les zones académiques A, B et C de vacances scolaires, les différents formateurs ont établi un
programme de cours très intensif afin de vous préparer au mieux. 

Ces stages se déroulent du lundi au vendredi durant les vacances de Toussaint, Noël et Février. 

Organisation des stages intensifs 

Commodités et hébergement 

Nos établissements sont situés en plein centre-ville, près de toutes commodités. Des possibilités d’hébergement et de
demi-pension en colocation avec d’autres candidats peuvent être proposées sous réserve de disponibilité. 

Stages intensifs 

Période Matières

 Mathématiques 

Physique-Chimie 

SVT 

Anglais

10h

10h

10h

10h

Volume hebdo 56h*

Toussaint 

Noël

Février Culture générale (sanitaire,
militaire, actualité)

5h

Entretien + Programme sportif (hors natation) 5h

*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations 
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PRÉPARATION POST-BAC
Concours médecin militaire 
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Conscient des nombreux changements occasionnés par la réforme du BAC et du concours de l’ESA, Objectif ESA
propose un stage de prérentrée. 

Objectifs du stage de prérentrée Objectif ESA 

Le stage de prérentrée Objectif ESA a plusieurs objectifs : 

    Reprendre le rythme après les vacances estivales 
    Acquérir les bases méthodologiques et techniques pour réussir en médecine 
    Revoir les notions essentielles 
    S’inscrire dans l’esprit de cohésion de la prépa Objectif ESA en rencontrant ses futurs camarades et 
professeurs 

Quand se déroule le stage de prérentrée Objectif ESA ? 

Le stage de prérentrée Objectif ESA se déroule la dernière semaine du mois d’août. 

Organisation du stage de prérentrée 

Le stage de prérentrée se décompose comme indiqué dans le tableau suivant : 

Stage de prérentrée Objectif ESA 

*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations 

Période Matières Volume : 40h*

Mathématiques 

Physique-Chimie 

SVT 

Anglais

10h

10h

10h

10h

Dernière semaine du mois d’août 
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À qui s’adresse la prépa annuelle à temps plein ? 

Cette formule s’adresse aux étudiants qui souhaitent se préparer pendant une année pleine après l’obtention de leur
BAC. Elle permet de consolider et de parfaire les connaissances et d’acquérir les méthodes en vue de réussir ses
études de médecine (civiles ou militaires). 

Objectif ESA propose une préparation intensive à temps plein répartie entre les différentes matières afin de ne rien
laisser au hasard et être prêt le jour J. 

Organisation de la prépa annuelle à temps plein

À titre indicatif, la répartition hebdomadaire des différents cours est développée ci-dessous : 

Prépa annuelle à temps plein 
(post-bac) 

Stages professionnels 

Pendant les vacances scolaires, deux semaines de stages professionnels d’observation sont proposées à nos élèves.
Ces stages leur permettent d’observer des professionnels en situation et d’approfondir leurs connaissances du métier
de médecin. 

Les tarifs sont indiqués dans le dossier d’inscription que vous trouverez en pièce jointe du mail qui vous a été
envoyé suite à votre demande d’informations 

*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations 

Période Matières

Mathématiques 

Physique

Chimie

Culture générale (sanitaire,
militaire, actualité)

8h

6h

6h

8h

Volume hebdo 40h*

De mi-septembre à mi-mai

SVT

6h

Sport (hors natation)

Entretien

4hAnglais

Devoir sur table (DST)

2h puis 4h après les écrits

2h puis 6h après les écrits

3h

Deux semaines de stages professionnels d’observation proposées pendant les vacances 

+ 3 stages intensifs optionnels pendant les vacances scolaires (Toussaint, Noël, Février) 
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À qui s’adressent les stages intensifs de préparation ? 

Cette formule s’adresse principalement aux élèves désireux de se préparer à leurs futures années de médecine
(civiles ou militaires) seulement pendant les vacances scolaires. 

Comment fonctionnent les stages intensifs de préparation ? 

Sur une semaine, sur les zones académiques A, B et C de vacances scolaires, les différents formateurs ont établi un
programme de cours très intensif afin de vous préparer au mieux. 

Ces stages se déroulent du lundi au vendredi durant les vacances de Toussaint, Noël et Février. 

Organisation des stages intensifs 

Commodités et hébergement 

Nos établissements sont situés en plein centre-ville, près de toutes commodités. Des possibilités d’hébergement et de
demi-pension en colocation avec d’autres candidats peuvent être proposées sous réserve de disponibilité. 

Stages intensifs 

Période Matières

 Mathématiques 

Physique-Chimie 

SVT 

Anglais

10h

10h

10h

10h

Volume hebdo 56h*

Toussaint 

Noël 

Février Culture générale (sanitaire,
militaire, actualité)

5h

Entretien + Programme sportif (hors natation) 5h

*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations 
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S E C T I O N S

Terminale

Post-Bac

Grille Tarifaire

T E M P S  P A R T I E L T E M P S  P L E I N S T A G E S  V A C A N C E S S T A G E S  V A C A N C E S

S T A G E S  A V E C  P R É P A
A N N U E L L E

S T A G E S  S A N S  P R É P A
A N N U E L L EP R É P A R A T I O N S  À  L ' A N N É E

3980€

4980€ 

1ère

7980€ 4980€ 

Stage de prérentrée : 890€

3 stages : 1490€
(tarif préférentiel
pour les élèves
inscrits à l'année)

Stage de prérentrée : 890€

3 stages : 1490€
(tarif préférentiel
pour les élèves
inscrits à l'année)

Stage de prérentrée : 890€
Toussaint
Noël
Février
1 stage : 980€ / 2 stages: 1880€
3 stages : 2680€

Stage de prérentrée : 890€
Toussaint
Noël
Février
1 stage : 980€ / 2 stages: 1880€
3 stages : 2680€ 

*En sus 80€ de frais d'inscription 

Voici les différents tarifs selon les niveaux et la formule choisis :
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 Des synthèses de cours 
 Des exercices d’entraînement 
 Des corrigés détaillés 
 Des annales corrigées 
 Des podcasts audio de culture générale
 Des conférences en vidéo 
 Des vidéos de préparation aux oraux

Nous mettons tout en œuvre pour que les candidats
bénéficient des meilleures conditions de travail
permettant à chacun d’atteindre le niveau d’excellence
exigé avec le souci d’assurer une préparation
studieuse et épanouissante. 

Nous mettons également à la disposition des candidats,
des «coins étude» équipés en matériel pédagogique
leur permettant de mettre à profit les heures libres pour
travailler et réaliser les devoirs proposés par les
enseignants. 

Les disponibilités des enseignants s’étendent en effet
en dehors des seules heures de cours afin d’aider, sur
demande, les étudiants à surmonter leurs éventuelles
difficultés. 

Les        de Objectif ESA 

L’Institut conjugue tradition et innovation et tire avantage du développement des technologies numériques pour

affiner la préparation de ses étudiants avec le souci permanent de leur compétitivité et de leur bien-être. 

L’étudiant en préparation à l’année se verra remettre un
accès à notre portail Intranet 100% Prépa ESA. 

Sur ce portail Intranet, l’élève retrouvera : 

Un espace numérique dédié Un environnement harmonieux 
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Un outil conçu par des experts 
Ingénieurs pédagogiques, enseignants, professionnels de l’édition et de la
production vidéo : la totale !

Des contenus uniques et novateurs 
Vidéos, fiches, exercices interactifs, méthodes… il ne manque rien !

Toujours à jour des programmes et des réformes
Et on n’a pas besoin d’en dire plus !

Un accès à tous les contenus 24h/24, 7j/7
Grâce à un site Internet et une application mobile

Un accompagnement approfondi
Grâce à l’option « Prof en ligne », un professeur est disponible tous les
jours via tchat.

Objectif ESA, c'est aussi
 l'accès à une plateforme

exceptionnelle  
  

Un outil remarquable pour compléter l'accompagnement pédagogique de
nos étudiants dans la réussite de leur concours :  des vidéos, des fiches,
des méthodes,  des exercices corrigés, des quiz. C'est la plateforme
idéale pour gagner en efficacité et monter en compétence. 
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Des formats captivants et variés 

À travers du contenu de haute qualité 

Notre mission  
  

Vous accompagner tout au long de l'année en vous
fournissant des moyens à la hauteur de vos ambitions  

Cette année de prépa m’a permis d’avoir un accompagnement constant.
Tout d’abord pour les épreuves écrites avec des professeurs très
impliqués.
Puis pour les oraux avec des entretiens privés un suivi vraiment constant
beaucoup d’implication de la part de Objectif ESA. 
Merci à Objectif ESA pour cette aide tout au long de cette année intense
!

Carla G, Lauréate 2022
21



Des quiz pour s'évaluer

Des exercices pour s'entraîner

Des fiches de cours pour apprendre 

Des vidéos pour mieux comprendre

22



Objectif ESA, depuis 1982, l’expérience 

Choisir Objectif ESA, c’est faire le choix du plus ancien centre préparant ce concours sélectif. C’est donc
choisir un institut parfaitement rompu aux exigences du concours. C’est en effet faire le choix de
l’expérience capitalisée auprès de plusieurs générations d’élèves et c’est donc garantir à chaque futur
candidat une préparation aboutie dans un environnement pédagogique de qualité. 

Objectif ESA, la certification, la marque de l’excellence 

Nôtre dispose d’un label qualité. Soucieux de maintenir à haut niveau la qualité de nos prestations, notre
institut fait procéder à son audit et peut se prévaloir de la certification de qualité Bureau Veritas qui fait
référence dans le monde de la formation. Pour en savoir plus sur cette certification, visitez le site officiel. 

Objectif ESA, une excellence qui se traduit dans les résultats 

✔ Objectif ESA Major 2024, 2023, 2022, 2021, 2020, 2019, 2018, 2017, 2016 et 2015 
✔ 5 élèves dans le TOP 5
✔ 9 élèves dans le TOP 10
✔ 127 élèves admis à l'ESA en 2024
✔ Un taux d’admission 10 FOIS SUPERIEUR A LA MOYENNE NATIONALE 

Objectif ESA, des formateurs expérimentés 

Les concepteurs du programme Objectif ESA sont enseignants depuis plusieurs dizaines d’années,
correcteurs, membres de jury, universitaires. Certains sont auteurs d’ouvrages scientifiques de référence
publiés dans la collection Ellipse. Leur irremplaçable expérience a été mise à profit lors de la rédaction des
supports de préparation au concours de Médecin Militaire volontairement non publiés pour en réserver le
contenu à nos seuls élèves. 

Objectif ESA, un suivi personnalisé 

Lorsqu'un étudiant rencontre une difficulté, il peut nous en faire part pour que les enseignants puissent lui
apporter des compléments d'explication ou des conseils.

Objectif ESA, des supports pédagogiques de qualité 

L’Institut enrichit chaque année de productions nouvelles l’ensemble de ses ressources. Ce contenu varié et
de qualité est accessible à nos étudiants sur un espace intranet dédié très fourni en fichiers PDF, audio et
vidéo leur permettant de parfaire leur préparation. 

Pourquoi choisir Objectif ESA ? 
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C'est avec un immense plaisir que je vous annonce avoir réussi les épreuves d'admission
à l'Ecole de Santé des Armées, à la place de 29ème.
Je tenais à cette occasion à remercier l'ensemble du personnel de Objectif ESA qui m'a
accompagné tout au long de cette année et a été un facteur clé de ma réussite. Les
professeurs de la prépa de Objectif ESA m'ont offert un soutien scolaire majeur, qui m'a
permis à la fois d'assimiler l'entièreté du programme de Terminale mais aussi d'aborder
les épreuves écrites avec sérénité, en m'exerçant régulièrement aux annales du
concours. Les stages que j'ai effectués pendant les vacances m'ont ainsi permis
d'acquérir la mentalité nécessaire à la réussite, et ce dès le début de l'année. Les cours
en visioconférence m'ont là encore été très utiles, me permettant de conserver cette
mentalité et le niveau scolaire nécessaire tout au long de l'année. 
Plus qu'un soutien, Objectif ESA m'a permis d'atteindre mon rêve d'intégrer cette école,
et je n'oublierais jamais tout le soutien que j'ai reçu et les rencontres que j'ai faites lors de
cette année. 

Andréa S, Lauréate
 

Je vous envoie ce message pour remercier l’équipe pédagogique pour son soutien et son
efficacité tout au long de l'année. Un grand merci surtout pour les excellentes
préparations aux entretiens avec à chaque fois des élèves de l’Esa pour apporter des
connaissances sur l’école et l’armée. Ces cours m’ont fait gagner en aisance à l’oral pour
finalement obtenir la note de 19/20 qui m’a permis de me classer 21e au concours. Merci
à toute l’équipe de Objectif ESA envers laquelle je suis reconnaissant pour cette année.

Hector C, Lauréat

Je souhaitais vous remercier pour le sérieux de votre école. Mon fils Romain a suivi les
cours le samedi et les stages intensifs.
Il est arrivé 4eme à l'ESA. Vous l'avez très bien préparé.

Aurélie E, Parent du Lauréat

Témoignages

Nos anciens témoignent 
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J’ai fait la prépa Objectif ESA pendant mon année de terminale et elle m’a été très utile !
Sans cette prépa, on a pas vraiment d’informations sur les concours et l’école même.
Objectif ESA m’a permis de rester motivée tout au long de l’année et à vraiment me
donner les moyens de réussir. Grâce à tous les cours et aux concours blancs, j’ai bien pu
préparer les écrits et les oraux surtout ! J’ai obtenu un 18/20 à l’entretien, ce qui est
vraiment génial ! Donc mille mercis !!

Chiara O, Lauréate

Je tenais à remercier toute l’équipe Objectif ESA pour les cours à distance qui m’ont
permis de passer le concours dans les meilleures conditions et pour les cours d’entretien
qui m’ont permis d’avoir un 18 à cette épreuve. Merci pour tout !

Titouan L, Lauréat

J’ai préparé le concours d’entrée à l’ESA et j’ai eu la possibilité de passer les oraux
d’admission.Grâce aux profs de Objectif ESA qui étaient des professeurs dévoués et
disponibles, j'ai brillamment réussi mon entretien en obtenant la note de 19 et ainsi
d’intégrer l’école de santé des armées de Lyon Bron .
Les différentes thématiques travaillées pendant les heures de préparation à l’entretien
étaient très pertinentes et les nombreux entraînements auxquels j’ai pu participer ont été
très formateurs .La diversité des questions lors des entraînements, proches de celles que
j’ai eues lors de mon entretien m’a permis d’y répondre au mieux.
Merci à Objectif ESA pour son investissement. 

Romane B, Lauréate

Je remercie la préparation Objectif ESA qui a su nous préparer au mieux autant pour les
écrits que pour l'entretien avec des formateurs qui sont très compétents, dévoués et bien
au courant de ce que signifie passer un concours. L'ambiance qui s'y trouve est
également source de réussite puisque nous ne sommes pas en concurrence les uns
avec les autres. Des groupes de travail se sont ainsi formés et ont permis d'apporter
cohésion, motivation et un travail plus efficace. L'administration joue un grand rôle tout au
long de l'année que ce soit dans la recherche de formateurs, dans l'accessibilité qu'elle
observe ou encore dans la mise en place de DST chaque semaine. Enfin, le réseau que
forme cette préparation est un grand atout : de nombreux élèves aujourd'hui à l'ESA sont
venus tout au long de l'année pour nous apporter leur ressenti lorsqu'ils étaient à notre
place ou en tant qu'élève à l'ESA, ce qui peut nous conforter à nous donner un point de
vue sur des personnes qui ont suivi un parcours quasi-similaire au nôtre.Merci, donc,
pour cette belle année que j'ai passée au sein de cette préparation. 

Antoine B, Lauréate
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Que dire d’autre à part un ÉNORME MERCI pour la formation que j’ai reçue en vue des
épreuves d’admission pour l’ESA: tous mes records battus en sport : total 16,25 et 19 à
l’oral ! Total: 67ème au classement final.
Pour ceux qui seraient tentés par Objectif ESA, je dirai que, pour l’oral, la prépa
développe énormément les connaissances et le fond du discours ainsi que sans doute
l’aisance à l’oral pour ceux qui ne l’ont pas facilement... le sport fait mal aux abdos mais
on est bien content de gagner quelques points le jour J.
Enfin, les profs sont super sympas... et se défoncent pour nous.
Si je réussis à intégrer l’ESA aujourd’hui, je le dois évidemment à Objectif ESA ; 21 ans
de carrière au moins grâce à vous: Merci BEAUCOUP!!!

Aymeric T, Lauréat

 

Je souhaite remercier toute l’équipe pédagogique ainsi que la responsable pour cette
formidable année. 
J’ai pu acquérir de nouvelles connaissances et palier mes lacunes dans certains
domaines grâce à la bienveillance et le professionnalisme des professeurs. Les cours de
français et d’entretien m’ont été bénéfique pour développer ma culture générale et
également pour être plus à l’aise à l’oral. 
Je tiens sincèrement à remercier la direction qui a été un pilier primordial pour réussir ce
concours. Il s’agit de personnes formidables, toujours à l’écoute et qui nous motivent
toute l’année pour nous forcer à nous surpasser et atteindre nos objectifs.
Un grand merci à Objectif ESA pour cette année, je ne l’oublierai jamais. 

Anais N, Lauréate

Les cours d’entretien avec Objectif ESA sont très constructifs et utiles pour les oraux.
Objectif ESA fait participer des étudiants de l’ESA pour nous faire passer des oraux
blancs. Grâce à ses conseils, j’ai pu avoir la note de 19/20 à mon entretien ce qui fait que
j’ai été admise à l’école. Objectif ESA a aussi rajouté des cours d’entretien en plus pour
nous aider et nous faire passer des oraux individuels. Objectif ESA nous a vraiment
permis de comprendre l’enjeu de cet oral et ce à quoi il fallait d’attendre. Toute l'équipe
de Objectif ESA est très investie dans la réussite de tous ses élèves ce qui est très
agréable. Elle nous dit ce qu’il faut connaître et nous donne les infos supplémentaires
dont on aurait besoin. Merci vraiment beaucoup à Objectif ESA. 

Colombe DL, Lauréate
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Nos anciens partagent leur expérience 

Vous pouvez solliciter d’être contacté par d’anciens élèves pour
qu’ils vous fassent partager leur expérience. 

Le respect de la confidentialité, plus exigeant encore dans le cadre
de leur statut militaire, commande le plus grand sérieux de sorte que
nous ne pouvons diffuser publiquement les coordonnées de nos
anciens. Néanmoins, ils prendront l’initiative de vous rappeler sur
demande. 

 

Cette année de prépa m’a permis d’avoir un accompagnement constant.
Tout d’abord pour les épreuves écrites avec des professeurs très impliqués.
Puis pour les oraux avec des entretiens privés un suivi vraiment constant beaucoup
d’implication de la part de Objectif ESA. 
Merci à Objectif ESA pour cette aide tout au long de cette année intense

Carla G, Lauréate

J’ai suivi la formation Objectif ESA en distanciel cette année. Je tenais à remercier
Objectif ESA pour l'enseignement dispensé, et les cours d'entretien qui ont été un
véritable tremplin dans ma réussite, très constructifs, personnalisés et efficaces. Je
souhaitais également remercier Objectif ESA d'avoir fait intervenir des élèves de l'ÉSA
qui nous ont partagé leur expérience et permis d'en apprendre davantage sur l'école. Ce
serait avec plaisir que je ferais de même pour les nouveaux élèves l'année prochaine.

Lou-Ann T, Lauréate

Bonjour, je suis Stanislas Mackowiak, j’ai été étudiant à Objectif ESA en distanciel
chaque Samedi après-midi. La préparation des épreuves d’admission grâce à la prepa
m’ont apporté beaucoup, la présence d’étudiants et la très bonne connaissance de
l’école de notre professeur d’entretien m’a apporté la confiance nécessaire à réussir au
mieux l’épreuve orale. C’est donc sereinement que j’ai pu abordé cette étape décisive. Je
m’en suis sorti avec la 31eme place et 19 comme note d’entretien. Merci à Objectif ESA
pour cette préparation de l’admission !

Stan M, Lauréat
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Procédure d’inscription 

Le dossier d’inscription complet doit être adressé à notre

service inscription

COURS DE FRANCE

Service inscription

1-3 place de la République

75003 Paris 

Pièces à fournir 

Pour s’inscrire à nos prépas à l’année et afin de connaître

nos étudiants, les pièces suivantes doivent nous être

adressées : 

✔Le dossier d’inscription dûment rempli, daté et signé par

l’élève ou son représentant légal 

✔Les bulletins de notes de la dernière année scolaire et de

celle en cours, le cas échéant 

✔Une lettre de présentation de l’étudiant

✔Une photo d’identité collée sur la page 1 

✔Les «Conditions Générales», datées et signées par

l’étudiant ou son représentant légal 

✔Un chèque correspondant à l’intégralité des frais

pédagogiques de la formule choisie à l’ordre de COURS DE

FRANCE et un chèque de 80€ correspondant aux frais

d’inscription à l’ordre de COURS DE FRANCE.

Adresse d’expédition 

L’admission à l’Ecole de Santé des armées repose sur plusieurs conditions : 

✔ Être de nationalité française au moment du dépôt du dossier de candidature 
✔ Ne pas être privé de ses droits civiques 
✔ Ne pas avoir été exclu antérieurement d’une école du Service pour motif disciplinaire
✔ Limite d’âge supérieur : 23 ans au plus, au 1er janvier de l’année du concours 
✔ Limite d’âge inférieure : 16 ans révolus à la date d’entrée en école 
✔ Être titulaire du baccalauréat ou pouvoir fournir les résultats du baccalauréat au plus tard le dernier jour des
épreuves orales. 
✔ Être déclaré apte à l’engagement par un médecin militaire 
✔ Ne pas avoir déjà échoué en 1ère année de médecine

ATTENTION

IMPORTANT : les élèves n’ont pas le statut étudiant 
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Les portes ouvertes Objectif ESA 

Pourquoi venir à nos journées Portes Ouvertes ?

Dans le contexte hautement concurrentiel des études de médecine (militaires et civiles), le choix d’une prépa ne peut

se faire à la légère. Aussi, pour éclairer le choix des futurs étudiants, Objectif ESA organise dans chacun de ses

établissements plusieurs journées portes ouvertes dont voici le programme pour chacune d’elles. 

Accueil des candidats et des parents

Présentation de l’équipe pédagogique

Visite de nos centres et de leurs installations

Discussion avec l’équipe pédagogique

Echange avec des étudiants actuels/anciens

Déroulement des journées Portes Ouvertes Objectif ESA 

Comment participer à nos journées Portes Ouvertes ?

La demande d’invitation à une de nos journées Portes Ouvertes se fait par retour de mail ou via notre formulaire de
contact. Vous recevrez en suivant une convocation détaillée sur votre adresse mail. 

Je ne peux assister à une journée Portes Ouvertes, comment vous rencontrer ?

Objectif ESA permet aux candidats se trouvant dans l'impossibilité de se rendre à l'une de nos JPO, de solliciter un
entretien individuel pour découvrir l'Institut et rencontrer l'équipe pédagogique. 
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Les liens utiles

30

Préparation au concours Médecin Militaire (ESA)

https://france-prepa.com/concours-medecin-militaire/

Articles concours médecin militaire

Tout savoir de l'oral du concours ESA
https://france-prepa.com/concours-esa/tout-savoir-de-loral-du-
concours-de-lesa/ 

Étude comparative : Médecine militaire vs Médecine civile
https://france-prepa.com/concours-esa/etude-comparative-medecine-
militaire-vs-medecine-civile/

Comment devenir médecin militaire ?
https://france-prepa.com/concours-esa/comment-devenir-medecin-
militaire/ (à vérifier si le slug a été personnalisé) 

Pourquoi est-il essentiel de s'exercer avec les annales du concours ESA ?
https://france-prepa.com/concours-esa/les-annales-du-concours-esa/ 

Stages intensifs Objectif ESA
https://france-prepa.com/concours-esa/stages-intensifs-prepesa-votre-
cle-pour-reussir-le-concours-de-de-lesa/ 

Comment s'inscrire au concours médecin militaire ?
https://france-prepa.com/concours-esa/article-esa/ 

Dernière ligne droite pour le concours ESA
https://france-prepa.com/concours-esa/comment-reussir-le-concours-
de-lesa-ecole-de-sante-des-armees-session-2025/

Ressources officielles ESA

École de Santé des Armées (ESA)
https://www.defense.gouv.fr/sante/ecole-sante-armees

Service de Santé des Armées (SSA)
https://www.defense.gouv.fr/sante

Ministère des Armées
https://www.defense.gouv.fr

Recrutement des Armées
https://www.sengager.fr

Service de Santé des Armées – métiers
https://www.sengager.fr/metiers/service-de-sante-des-armees

https://france-prepa.com/concours-medecin-militaire/
https://france-prepa.com/concours-esa/tout-savoir-de-loral-du-concours-de-lesa/?utm_source=chatgpt.com
https://france-prepa.com/concours-esa/tout-savoir-de-loral-du-concours-de-lesa/?utm_source=chatgpt.com
https://france-prepa.com/concours-esa/etude-comparative-medecine-militaire-vs-medecine-civile/
https://france-prepa.com/concours-esa/etude-comparative-medecine-militaire-vs-medecine-civile/
https://france-prepa.com/concours-esa/comment-devenir-medecin-militaire/?utm_source=chatgpt.com
https://france-prepa.com/concours-esa/comment-devenir-medecin-militaire/?utm_source=chatgpt.com
https://france-prepa.com/concours-esa/les-annales-du-concours-esa/?utm_source=chatgpt.com
https://france-prepa.com/concours-esa/stages-intensifs-prepesa-votre-cle-pour-reussir-le-concours-de-de-lesa/?utm_source=chatgpt.com
https://france-prepa.com/concours-esa/stages-intensifs-prepesa-votre-cle-pour-reussir-le-concours-de-de-lesa/?utm_source=chatgpt.com
https://france-prepa.com/concours-esa/article-esa/?utm_source=chatgpt.com
https://france-prepa.com/concours-esa/comment-reussir-le-concours-de-lesa-ecole-de-sante-des-armees-session-2025/
https://france-prepa.com/concours-esa/comment-reussir-le-concours-de-lesa-ecole-de-sante-des-armees-session-2025/
https://www.defense.gouv.fr/sante/ecole-sante-armees
https://www.defense.gouv.fr/sante
https://www.defense.gouv.fr/
https://www.sengager.fr/
https://www.sengager.fr/metiers/service-de-sante-des-armees
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	Période
	Matières
	Volume : 80h*
	Mi-septembre à mai  le samedi après-midi
	Mathématiques
	Physique-Chimie

	SVT
	Français
	20h
	20h
	20h
	20h
	*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations


	PRÉPARATION EN TERMINALE  Concours médecin militaire
	Stage de prérentrée Objectif ESA
	Objectifs du stage de prérentrée Objectif ESA
	Quand se déroule le stage de prérentrée Objectif ESA ?
	Organisation du stage de prérentrée
	SVT

	Prépa annuelle à temps partiel
	À qui s’adresse la prépa annuelle semi-intensive ?
	Cette formule de coaching s’adresse :
	✔ Aux élèves de Terminale qui souhaitent intégrer un parcours de médecine (miltiaire ou civile) l’année de leur baccalauréat pour parfaire leurs connaissances dans l’optique de leurs futures études de médecine.  ✔ Aux étudiants des premiers cycles universitaires qui souhaitent, concomitamment à leur première année, se préparer pour des études de médecine (militaires ou civiles).

	Quel est l’objectif de la préparation à temps partiel ?
	Cette préparation ambitionne de permettre à ce public de conjuguer avec succès leur cursus académique en cours et la préparation à l’entrée en étude de médecine (civile ou militaire).

	Organisation de la prépa annuelle à temps partiel
	À titre indicatif, la répartition hebdomadaire des différents cours est développée ci-dessous :
	Période
	Matières
	Volume hebdo 6h*
	*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations

	Exemple d'organisation semaine 1
	Le samedi après-midi
	De mi-septembre à mi-mai

	SVT
	2h
	2h
	Physique-Chimie
	Anglais
	2h
	Exemple d'organisation semaine 2
	Mathématiques
	Culture générale (sanitaire, militaire, actualité)
	Entretien
	2h
	2h
	2h
	Un programme sportif complet
	+ 3 stages intensifs optionnels pendant les vacances scolaires (Toussaint, Noël et Février)



	Stages intensifs
	À qui s’adressent les stages intensifs de préparation au concours ESA ?
	Cette formule s’adresse principalement aux élèves désireux de se perfectionner dans la perspective de leurs futures années de médecine (civiles ou militaires) seulement pendant les vacances scolaires.

	Comment fonctionnent les stages ?
	Sur une semaine, sur les zones académiques A, B et C de vacances scolaires, les différents formateurs ont établi un programme de cours très intensif afin de vous préparer au mieux.
	Ces stages se déroulent du lundi au vendredi durant les vacances de Toussaint, Noël et Février.

	Organisation des stages intensifs
	Période
	Matières
	Volume hebdo 56h*
	Mathématiques
	Toussaint
	Noël
	Février
	Physique-Chimie

	SVT
	Culture générale (sanitaire, militaire, actualité)
	Anglais
	10h
	10h
	10h
	10h
	5h
	5h
	*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations
	Commodités et hébergement
	Nos établissements sont situés en plein centre-ville, près de toutes commodités. Des possibilités d’hébergement et de demi-pension en colocation avec d’autres candidats peuvent être proposées sous réserve de disponibilité.



	PRÉPARATION POST-BAC Concours médecin militaire
	Stage de prérentrée Objectif ESA
	Objectifs du stage de prérentrée Objectif ESA
	Quand se déroule le stage de prérentrée Objectif ESA ?
	Organisation du stage de prérentrée
	SVT

	Prépa annuelle à temps plein  (post-bac)
	À qui s’adresse la prépa annuelle à temps plein ?
	Cette formule s’adresse aux étudiants qui souhaitent se préparer pendant une année pleine après l’obtention de leur BAC. Elle permet de consolider et de parfaire les connaissances et d’acquérir les méthodes en vue de réussir ses études de médecine (civiles ou militaires).
	Objectif ESA propose une préparation intensive à temps plein répartie entre les différentes matières afin de ne rien laisser au hasard et être prêt le jour J.

	Organisation de la prépa annuelle à temps plein
	À titre indicatif, la répartition hebdomadaire des différents cours est développée ci-dessous :
	SVT


	Stages professionnels
	Pendant les vacances scolaires, deux semaines de stages professionnels d’observation sont proposées à nos élèves. Ces stages leur permettent d’observer des professionnels en situation et d’approfondir leurs connaissances du métier de médecin.


	Stages intensifs
	À qui s’adressent les stages intensifs de préparation ?
	Cette formule s’adresse principalement aux élèves désireux de se préparer à leurs futures années de médecine (civiles ou militaires) seulement pendant les vacances scolaires.

	Comment fonctionnent les stages intensifs de préparation ?
	Sur une semaine, sur les zones académiques A, B et C de vacances scolaires, les différents formateurs ont établi un programme de cours très intensif afin de vous préparer au mieux.
	Ces stages se déroulent du lundi au vendredi durant les vacances de Toussaint, Noël et Février.

	Organisation des stages intensifs
	Période
	Matières
	Volume hebdo 56h*
	Mathématiques
	Toussaint
	Noël
	Février
	Physique-Chimie

	SVT
	Culture générale (sanitaire, militaire, actualité)
	Anglais
	10h
	10h
	10h
	10h
	5h
	5h
	*Le volume horaire est donné à titre indicatif, il peut être soumis à quelques variations
	Commodités et hébergement
	Nos établissements sont situés en plein centre-ville, près de toutes commodités. Des possibilités d’hébergement et de demi-pension en colocation avec d’autres candidats peuvent être proposées sous réserve de disponibilité.



	Grille Tarifaire
	Voici les différents tarifs selon les niveaux et la formule choisis :
	PRÉPARATIONS À L'ANNÉE
	STAGES AVEC PRÉPA ANNUELLE
	STAGES SANS PRÉPA ANNUELLE
	TEMPS PARTIEL
	TEMPS PLEIN
	STAGES VACANCES
	STAGES VACANCES
	SECTIONS
	1ère
	Terminale
	Post-Bac

	*En sus 80€ de frais d'inscription
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